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Bu Klavuz Hakknda
• Saatinizin modeline göre, ekran yazlar ya  kl zemin

üzerine karartma olarak yada karartlm  zeminde
 klandrlm  olarak görünürler. Bu klavuzdaki tüm
örnek resimlerde  kl zemin üzerine karartlm  yaz
modeli kullanlm tr.
Tu  kullanmlar yandaki resimde de gösterildi i gibi
harfler kullanlarak anlatlm tr.
Bu klavuzun her bölümü, saatin fonksiyonlarn ve
i levlerini kullanabilmeniz için gerekli olan bilgileri
sunmak üzere tasarlanm tr. Daha fazla detay yada
teknik bilgi için "Referans" bölümüne baknz.
Bu kullanm klavuzundaki saat ekilleri referans
olmas açsndan verilmi tir. Gerçek saat görüntüsü
bu resimlerden farkl olabilir.

•

•

•

Alarm Modu

Geri Saym Sayac Modu 

Dünya Saatleri Modu

Kronometre ModuGenel Rehber
• Bir moddan ba ka bir moda geçmek için (C)yi kullannz.

Hangi modda olursanz olun (B)ye basarak ekran aydnlatabilirsiniz.•

Zaman leyi i Modu

(C)ye bas.

Zaman leyi i
Zaman leyi i Modunda Bulundu unuz ehrin tarih ve saatini ayarlayabilirsiniz.
• Bu saatteki analog saat, dijital saatle e  zamanl ilerler. Dijital saati de i tirdi inizde

analog saat de otomatik olarak de i ir.
• Herhangi bir sebeple analog saat ile dijital saat birbirine uymazsa, “ brelerin Asl

Yerini Ayarlamak çin” adl bölümdeki prosedürü kullanarak analog saat ibrelerini 
ayarlayabilirsiniz.

• Zaman leyi i Modunda (D)yi kullanarak Bulundu unuz ehrin tarihi ile Bulundu unuz
ehrin saati ekranlar arasnda geçi  yapabilirsiniz.

D

Bulundu unuz ehrin Tarihi             Bulundu unuz ehrin Saati

    Ay Gün Saniye

Haftann günü

Saat: Dakika     SaniyePM göstergesi

Haftann günü

Dijital Saat ve Tarihi Ayarlamak çin
1. Zaman leyi i Modunda, ekrann üst ksmndaki seçilen 
    ehir kodu ayarlar yanp sönmeye ba layana dek yakla k 
    3 saniye (A)y basl tutunuz. Bu ayarlar ekrandr.
2. (D) (Do u) ve (B) (Bat)y kullanarak istedi iniz ehir
    kodunu seçiniz.

• Herhangi bir ayar yapmadan;ilk olarak Bulundu unuz
ehir kodunu seçiniz.

• ehir kodlaryla ilgili detayl bilgi için “ ehir Kodlar
Tablosu”na baknz.
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Saat: Dakika

ehir kodu

PM göstergesi Saniye

3. A a daki srada dizili olan di er ayarlara geçmek için (C)yi kullannz.

  Saniye12/24-Saat
Format Saat

Dakika

DST

   Ay   Yl

ehir Kodu

GünAydnlatma
Süresi

4. Ayarn yapmak istedi iniz zaman ayar bölümü yanp sönerken (D) ve/ya
(B) ile a a da gösterildi i gibi ayarlama yapnz.

ehir kodunu ayarlamak için

Yaz saati uygulamasn (ON) ya da
Standart saat uygulamasn (OFF)
seçmek için

(D) (Do u) ve (B) (Bat)

(D)ye bas.

Ekran: Bunu yapmak için: Bunu kullannz:

5. (A)ya basarak ayarlar ekranndan çknz.
• Haftann günü yaplan tarih ayarna göre otomatik görüntülenir (yl, ay, gün).

12 saat (12H) ya da 24 saat (24H) 
formatn seçmek için
Saniyeleri 00 sfrlamak için

Saat ya da dakika ayar için

Yl, ay ya da gün ayar için

Ekrann aydnlatma süresini 1.5 
saniye  (LT1) ya da 3 saniye (LT3) 
olarak seçmek için

(D)ye bas.

(D)ye bas.

(D) (+) ve/veya (B) (-)

(D)ye bas.

Yaz Saati Uygulamas (DST)
Yaz saati uygulamas, Standart saate 1 saat ekleme yaplarak olu turulan bir
uygulamadr. Fakat her ülke ve her bölge bu uygulamay kullanmaz.

Yaz Saati Uygulamas Ayarlarn De i tirmek çin
1. Zaman leyi i Modunda, ekrann üst ksmndaki seçilen 
    ehir kodu ayarlar yanp sönmeye ba layana dek yakla k 
    3 saniye (A)y basl tutunuz. Bu ayarlar ekrandr.
2. (C)ye basarak DST ayarlar ekrann görüntüleyiniz.
3. (D) ile DST’yi açnz (ON) ya da kapatnz (OFF).

• Fabrika ayarlarnda DST kapaldr.
4.Ayarlar istedi iniz gibi oldu unda (A)ya basarak ayarlar 
   ekranndan çknz.
•  Ekrana gelen DST göstergesi yaz saati uygulamasnn

açk oldu unu gösterir.
lll
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DST göstergesi

12-saat ve 24-saat zaman i leyi i
• 12 saat formatnda, ekranda ö len 11.59’dan gece yars 11.59’a kadar

P (pm) ibaresi ekranda görünür.Gece yars 12.00’dan ö len 11.59 am ‘e
kadar herhangi bir ibare görünmez.
24 saat formatnda, saatin 0.00 ile 23.59 arasnda geçi  yapt  ekranda
herhangi bir gösterge görünmez.
Zaman i leyi i modunda yaplan 12 saat/24 saat format ayar saatin tüm
di er i levlerine de uygulanr.

•

•

Kronometre
Kronometre ile geçen zaman, tür sürelerini ve ayrk
zamanlar ölçebilirsiniz. Mesafe de eri belirleyerek
kronometrenin hz hesaplayp görüntülemesini sa layabilirsiniz.
• Kronometrenin dijital ekrandaki çal ma aral  99 saat,

59 dakika, 59.999 saniyedir. Kronometre siz onu durdurana
dek çal maya devam eder. Yukarda verilen limitine 
ula t nda ise sfrdan sayma tekrar ba lar.

• Siz Kronometre Modundan çksanz bile kronometre
çal maya devam eder. Kronometre çal rken Kronometre
Modundan çkarsanz dijital ekrann üst ksmndaki 
segmanlar (üst ekran segman) halihazrdaki zamann
saniye saymn gösterir.Her segamn 1 saniyeye denktir.
Bu ekilde kronometrenin çal makta oldu unu
anlayabilirsiniz.

• Bu bölümdeki tüm i lemler (C)ye basarak girebilece iniz
Kronometre Modunda yer alr.

Hz ibresi

Üst ekran
segman

Önemli!
• Kronometre Modunda herhangi bir tu u kullanmadan önce hz ibresinin çal mad ndan

emin olunuz.

Mesafe De erinin Belirlenmesi
stedi iniz taktirde, a a daki prosedürü kullanarak bir mesafe de eri ayarlayabilirsiniz.
Mesafe de eri ayarlad nzda, saatiniz belli kronometre i lemlerinde hz hesab yapp,
hznz görüntüleyebilir.
• Mesafe de eri kilometrei mil, ya da istedi iniz ba ka bir msafe biriminde olabilir.

10.0 mesafe de eri sizin için 10.0 kilometreyi ya da 10.0 mili ifade ediyor olabilir.
• Mesafe de eri olarak 0.0 ayarland nda hz hesaplanmaz.
• Tur süresi ölçümlerinde, turun mesafesini (tüm turlar ayn uzunluktaysa) ya da toplam

yar  mesafesini ayarlayabilirsiniz.
• Ayrk zaman ölçümlerinde ise sadece toplam yar  mesafesi ayar yaplabilir.

Saat her ayrm yapt nzda bir hz ölçümü gösterecek olsa da, bu bilgi toplam yar
mesafesine dayal bir bilgi olaca ndan ortalama tur hzn göstermeyecektir.
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Mesafe De eri Belirlemek çin
1. Kronometre Modunda kronometrenin durdurulup sfrlanm

oldu undan emin olunuz.
• Kronometreyi sfrlamanz gerekiyorsa (A)ya basnz.

2. Dijital ekrann alt ksmndaki mesafe de eri yanp sönmeye
ba layana dek yakla k 3 saniye (A)y basl tutunuz.
• Bu; mesafe ayarlar modudur.

3. (C)yi kullanarak yanp sönen haneyi mesafe de erinin
ondalk hanesinde sa a dola hareket ettirebilirsiniz.

4. Mesafe ayar yanp sönerken (D) (+) ve (B) (-) ile
ayarlama yapnz.
• Mesafe de eri olarak0.1 ila 99.9 arasnda bir de er 

seçebilirsiniz.
5. stedi iniz mesafe ayarn ayarladktan sonra (A)ya 
    basarak ayarlar ekranndan çknz.

l l lllllll
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Hz Nasl Gösterilir
• Kronometre Modunda bir geçen zaman ölçümü

yaplrken, saatiniz mesafe de erinize ve geçen süreye
göre bir hz de eri hesaplar. Hz de eri a a daki
gibi gösterilir:
Hz ibresi: 100’e kadar
Üst ekran segman: 100 birim
Hz de eri 1000’i a arsa 1000 göstergesi (üst ekran
segmanlarnn sa nda) görüntülenir.

• Hz ibresi 100’den daha dü ük olan hz de erlerini.
gösterir. Sadece çift sayl rakamlar gösterilir.

• Hz 0 ila 1998 arasnda gösterilebilir. Hz 1998’i
a t nda hz ibresi OVER yazsn gösterir.

Örnek:
Hz de eri 1,740 oldu unda:
Hz ibresi: 40’ gösterir.
Üst ekran segman: 700’ü gösterir.
1000 göstergesi: Görüntülenir.

Hz ibresi
(100e kadar gösterir)

Segman
(100 birim)OVER

1000 göstergesi

Zaman Ölçümleri
Kronometre ölçümüne ba lamadan önce tur süresi  mi ayrk zaman m ölçece inizi 
seçmelisiniz.
• Toplam geçen zaman ölçmek istiyorsanz ayrk zaman ölçümünü seçiniz.

Tur Süresi ya da Ayrk Zaman Seçmek çin
1. Kronometre Modunda kronometrenin durdurulup sfrlanm oldu undan emin olunuz.

• Dijital ekrann alt ksmnda LAP (tur süresi) ya da SPL (ayrk zaman) görüntüleniyor
olmaldr.

• Kronometrenin sfrlanmas gerekiyorsa (A)ya basnz.
2.(A)y kullanarak LAP (tur süresi) ya da SPL (ayrk zaman) seçimini yapabilirsiniz.

A

Geçen Zaman Ölçümü
A a daki prosedürü kullanarak tur süresi veya ayrk zaman ölçümü yapmadan
sadece geçen zaman ölçebilirsiniz.

Geçen Zaman Ölçümü Yapmak çin
Ayrk zaman (SPL) seçimini yapnz.
D Ba lat D Durdur A Sfrla
• Yapt nz geçen zaman ölçümünde bir mesafe de eri belirlemi seniz, geçen zaman

durdurmak için (D)ye bast nzda üst ekran segman ve hz ibresi hz de erini
gösterecektir.

• Geçen zaman durdurmak için (D)ye bastktan sonra tekrar (D)ye basarak kald  
yerden ölçümü tekrar ba latabilirsiniz.

Tur Süresi
Tur süresi ölçümü, son tur ölçümünden bu yana geçen zaman
gösterir.
• Her bir turun hzn hesaplamak istiyorsanz (tüm turlar

ayn uzunluktaysa), mesafe ayar olarak tur mesafesini
ayarlaynz.

• Tüm yar n hzn ölçmek istiyorsanz mesafe ayar 
olarak yar  mesafesini belirleyiniz. Yer tur geçi inde
bir hz gösterilecektir, ancak bu tur hzlar tüm yar n
gerçek hzn ifade etmeyecektir.

Tur Süresi Ölçümü Yapmas çin Kronometrenin Ayarlanmas
1. Kronometre Modunda kronometrenin durdurulup sfrlanm oldu undan emin olunuz.

• Kronometrenin sfrlanmas gerekiyorsa (A)ya basnz.
2. Dijital ekrann alt ksmnda LAP (tur süresi) ya da SPL (ayrk zaman) görüntülenmelidir.
• SPL (tur süresi) seçili ise (A) ile LAP (tur süresini) seçiniz.

Tur süresi

Tur Ölçümü Yapmak çin
Tur süresi (LAP) ölçümünü seçip a a daki tu
i lemlerini yapnz:
D Ba lat A  Tur* A  Tur* 
D Durdur A Sfrla
* Normal geçen zaman ölçümü yakla k 12 saniye sonra

tekrar ekrana gelir.
• (A)ya istedi iniz kadar basarak isted iniz sayda tur 

ölçümü yapabilirsiniz.
• Bir tur süresi görüntülendi inde, dijital ekrann üstünde

tur numaras (#01 ila #99) ile ve turun saat de eri
görüntülenir. 99’dan fazla tur ölçümü yaptysanz
#99’dan sonraki turlarn saymna #01’den tekrar
ba lanr.

• Geçen zaman ölçümünü durdurmak için (D)ye bast nzda
(ve bir mesafe de eri ayarlandysa) son turun süresi
gösterilir.

Tur numaras

Hz bresi
(hesaplanan)

   Dakika

    Saniye
1/1000
saniye

Saat

Ayk Zaman
Ayrk zaman, halihazrdaki zaman ölçümüne ba lanmasndan
bu zamana kadar geçen süreyi gösterir.
• Bir yar n hzn hesaplamak istiyorsanz, mesafe ayar

olarak yar  mesafesini ayarlaynz.
• Ayrk zaman ölçümünde sadece toplam yar  mesafesini

belirleyebilirsiniz. Her ayrm yap nzda saat bir hz gösterecek
olsa da bu hz, toplam yar  mesafesine dayanan bir hesap
olaca ndan ayrm zamanlarndaki gerçek hz 
göstermeyecektir.

Kronometrenin Ayrk Zaman Ölçümü Yapmas çin Ayarlanmas
1. Kronometre Modunda kronometrenin durdurulup sfrlanm oldu undan emin olunuz.

• Kronometreyi sfrlamanz gerekiyorsa (A)ya basnz.
2. Dijital ekrann alt ksmnda SPL (ayrk zaman) görüntülenmelidir.
    LAP (tur süresi) seçili ise (A) ile SPL (ayrk zaman) seçiniz.•

Ayrk zaman

Ayrk Zaman Ölçümü Yapmak çin
SPL (ayrk zaman) seçip a a daki tu  i lemlerini
yapnz:
D Ba lat A Ayr A  Ayrm brak* 
D Durdur A  Sfrla
* 12 saniye içinde (A) tu una basmazsanz ayrm

otomatik olarak braklr.
• stedi iniz kadar (A)ya basarak istedi iniz sayda

ayrm yapabilirsiniz.
• Kronometre, siz ayrm yapsanz bile içsel olarak

geçen zaman ölçmeye devam eder.
• Bir ayrk zaman ekrandayken (A)ya basarsanz normal 

geçen zaman ölçümüne geçersiniz. Geçen zaman
dijital ekrann alt ksmnda gösterilir.

• Geçen zaman ölçümünü durdurmak için (D)ye
basabilirsiniz.

• Geçen zaman ölçümünü durdurmak için (D)ye bast nzda
(ve bir mesafe de eri belirlenmi se) son ayrmn süresi
(toplam geeçen zaman) görüntülenir.

Saat

1/1000
saniye

Dakika
Saniye

Hz ibresi (hesaplanan)

Kronometre le Zaman Ölçümleri
Geçen Zaman

Tur Süresi

Ayrk Zaman

D
Ba lat Durdur                        Sfrla

D A

D
Ba lat
(SPL  görüntülenir)

Ayr                         Ayrm brak                  Durdur
A DA

 Sfrla
A

D
Ba lat
(LAP  görüntülenir)

Tur
(Tur01)

Durdur                        Sfrla
D AA A

Tur
(Tur02)

Geri Saym Sayac
Geri saym sayacnn ba langç zamann 1 dakika
ile 24 saat aras bir zamana ayarlayabilirsiniz.
Geri saym sfra ula t nda saat sinyal verecektir.
• Otomatik tekrar özelli ini seçerek, saym sfra

ula t nda orijinal de erinden saymna tekrar
ba lamasn da sa layabilirsiniz.

• Bu bölümdeki tüm i lemler (C) tu una basarak
girebilece iniz Geri Saym Sayac modunda
bulunmaktadr.

Saniye

Oto-tekrar kapal

Ba langç zaman
(Saat: Dakika)

Geri Saym Sayacn Kullanmak çin
Geri Saym Sayac Modunda (D)ye basarak geri saym ba latnz.
• Geri saym sfra ula t nda siz herhangi bir tu a basarak susturmazsanz

10 saniyelik bir alarm çalar.
• Otomatik tekrar özelli i kapalysa, geri saym durdu unda saat ba langç

zamann görüntüler.
• Otomatik tekrar özelli i açksa, geri saym sfra ula t nda durmakszn

ba langç zamanna dönerek saymna devam eder.
• Siz Geri Saym Modundan çksanz dahi, geri saym çal maya devam eder.

Çal an geri saym duraklatmak için (D)ye basnz. Kald  yerden saym devam
ettirmek için tekrar (D)ye basnz.
Geri saym i lemini tamamen iptal etmekiçin önce (D)ye basarak onu duraklatnz
daha sonra da (A)ya basnz. Ekrana ba langç zaman gelecektir.

•

•

Geri Saym Ba langç Zamann ve Otomatik Tekrar Özelli ini Ayarlamak çin  
1. Geri Saym sayac modunda geri saym ba langç 
    saatinin saat ayarlar yanp sönmeye ba layana dek 
    (A)y yakla k 3 saniye basl tutunuz. Böylece ayarlar 
    ekranna geçersiniz.

• Geri saym ba langç zaman ekranda de ilse
“Geri Saym Kullanmak çin” adl bölüme
 baknz.

2. A a daki srada dizili olan di er ayarlara geçmek 
    için (C)yi kullannz.

Ba . Zaman
(Dakika)

Oto-Tekrar
On/Off

Ba . Zaman
(Saat)

3.Hangi ayar yapt nza ba l olarak a a daki i lemleri gerçekle tiriniz.
• Ba langç zaman yanp sönüyorsa (D) (+) ve (B) (-) ile ayarlama yapnz.
• Otomatik tekrar on/off ayarlar yanp sönüyorsa (D)yi kullanarak otomatik tekrar

açnz ( ) ya da kapatnz (  ).

l l lllllll
l l l

l

Ba langç zaman
(Saat: Dakika)

Oto-tekrar açk

4. (A)ya basarak ayarlar ekranndan çknz.
• Otomatik tekrar açld nda, otomatik tekrar açk göstergesi (        )

Geri saym sayac modunda görünür.
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Dünya Saatleri
Dünya Saatleri Modu, dünyadaki 48 ehrin (29
zaman dilimi) saatlerini görmenize yarar.
Basit bir i lemle Bulundu unuz ehir ile Dünya
Saatleri ehrinizin yerini de i tirebilirsiniz.
• Dünya Saatleri Modundaki saat i leyi i, Zaman

leyi i Modu i e e  zamanl ilerler. Dünya Saatleri
Modundaki saatlerde bir hata oldu unu dü ünürseniz
Bulundu unuz ehrin ayarlarn gözden geçiriniz.
Zaman leyi i Modundaki zaman ayarn da
kontrol ediniz.

• Dünya Saatleri Modunda saatler UTC ayarlarna
dayanr. Desteklenen UTC ayarlar
bilgileri için “ ehir Kodlar Listesi”ne baknz.

• Bu bölümdeki tüm i lemler (C) tu una basarak girebilece iniz Dünya Saatleri
Modunda yer alr.

Seçili olan Dünya
Saatleri ehri

Dünya Saati

(A)ya bas.

1 saniye

Saat: Dakika

Ba ka Bir Zaman Diliminin Saatini Görmek çin
Dünya Saatleri modunda (D) ile do uya do ru ehir kodlarn (zaman dilimlerini)
• Dijital ekrann alt ksmnda Dünya Saatleri ehrinin saati gösterilir.
• Dijital ekrann alt ksmnda, ö len 12 ile gece yars 12 yi gösteren saat haneleri

) will be displayed in the lower digital display between the hours of

arasnda PM (P) göstergesi görünür.
• ehir kodu seçildi inde (zaman dilimi) (A)ya basarak ehrin tarihini görüntüleyebilirsiniz.

Yakla k 1 saniye sonra, saat seçili ehrin normal zaman i leyi i devam eder.

Saniye
TarihPM göstergesi

Bir ehir Kodunda Yaz Saati ile Standart Saat Arasnda Seçim Yapmak çin
1. Dünya saatleri modunda yaz saati/standart saat
    ayarlarn de i tirmek istedi iniz ehir kodunu 
    bulmak için (D)yi kullannz.
2. (A)y yakla k 3 saniye basl tutarak Yaz saati 
    uygulamasn (DST göstergesi) ya da Standart Saati 
    (gösterge yok) seçiniz.
• Dijital ekrann alt ksmndaki DST göstergesi

yaz saati uygulamasnn açk oldu unu gösterir.
• UTC hariç her ehir kodu için yaz saati uygulamasn 

kullanabilirsiniz.
• Bulundu unuz ehir olarak seçti iniz ehrin yaz saati

uygulamasn açarsanz, normal zaman i leyi inin
de yaz saati uygulamas açlm  olur.

DST göstergesi

Bulundu unuz ehir ile Dünya Saatleri ehrinin Yerinin De i tirilmesi
A a daki prosedürü kullanarak Bulundu unuz ehir ile Dünya Saatleri ehrinin
yerini de i tirebilirsiniz. Böylece Bulundu unuz ehir Dünya Saatleri ehri, Dünya
Saatleri ehriniz Bulundu unuz ehir haline gelir. Bu özellik, farkl zaman dilimlerindeki
iki ehir arasnda sk sk seyehat edenler için çok kullan ldr.

Bulundu unuz ehir ile Dünya Saatleri ehrinizin Yerini De i tirmek çin
1. Dünya Saatleri Modunda (D) ile Dünya Saatleri ehrinizi seçiniz.
2. Saatten bip sesi gelene dek (A) ve (B)yi basl tutunuz.
•  Böylece 1. basamakta seçti iniz Dünya Saatleri ehriniz, Bulundu unuz ehir

ayar haline gelir. Analog saatin saat ve dakika ibreleri bu yeni saati gösterir.
Ayn anda 2. Basamaktan önce seçti iniz Bulundu unuz ehir ayarnz da
Dünya Saatleri ehriniz haline gelir. Böylece dijital ekrann alt ksmndaki bilgi de i ir.

•  Bulundu unuz ehir ile Dünya Saatleri ehrinizin yerini de i tirdi inizde,
saatiniz Bulundu unuz ehri, Dünya Saatleri ehri olarak de i tirdi iniz Dünya
Saatleri Modunda kalr.

Alarmlar
Alarmlardan biri açld nda alarm zamanna gelen saat
alarm çalar. Alarmlardan biri uyku alarm, di er dört alarm
ise günlük alarmdr.
Saat ba  sinyalini açarak saatinizin her saat ba  2 sinyal 
sesi vermesini de sa layabilirsiniz.
• AL1, AL2, AL3, AL4 (günlük alarm) ve SNZ (uyku alarm) 

olmak üzere 5 alarm ekran vardr.
SIG ise saat ba  sinyalini ifade eder.

• Bu bölümdeki tüm i lemler (C) tu una basarak
girebilece iniz Alarm modunda yer almaktadr.

Alarm numaras

Alarm zaman
(Saat: Dakika)

Bir Alarm Zamann Ayarlamak çin
1. Alarm Modunda, (D) tu unu kullanarak alarmn
   ayarlamak istedi iniz alarm numarasn seçiniz.

S I G

A L 1 A L 2 A L 3 A L 4 S N Z

• Günlük alarm ayar yapmak için AL1, AL2, AL3 veya 
AL4’ü seçiniz. Uyku alarm ayar yapmak için SNZ’yi 
seçiniz.

• Saat ba  sinyali için SIG’i seçiniz.
• Uyku alarm her 5 dakikada bir tekrar çalar.

2. Bir alarm ekran seçtikten sonra alarm zamannn saat haneleri yanp sönmeye
    ba layncaya dek (A) tu una basnz. Böylece ayarlar ekranna geçersiniz.

• Bu i lem otomatik olarak alarm açar.
3. Saat ve dakika haneleri arasnda geçi  yapmak için (C)yi kullannz.
4. Bir ayar bölümü yanarken (D) (+) ve (B) (-) ile ayarlama yapnz.
5. (A)ya basarak ayarlar ekranndan çknz.

On/Off
durumu

Alarmn Kullanm
Siz herhangi bir tu a basarak alarm susturmazsanz (her türlü modda) alarm
yakla k 10 saniye çalacaktr. Uyku alarmnda ise siz alarm susturmazsanz
5 dakika aralklarla toplamda 7 kez alarm çalar.
  Alarm ve Saat Ba  sinyali i lemleri Zaman leyi i Modundaki Bulundu unuz
  ehir ayarna göre çal r.
  Çalan alarm herhangi bir tu a basarak susturabilirsiniz.
  Uyku alarmlar arasndaki 5 dakikalk sürede a a daki i lemlerin yaplmas
  halihazrdaki uyku i lemini iptal eder.
     *Zaman leyi i Modu ayarlar ekrannn görüntülenmesi
     *SNZ ayarlar ekrannn görüntülenmesi

•

•
•

Bir Alarm Açp Kapatmak çin
1. Alarm Modunda (D) ile bir alarm ekran seçiniz.
2. (A) tu una basarak onu açnz ya da kapatnz.
• Bir alarm açld nda (AL1, AL2, AL3,AL4 veya SNZ)

ona ait alarm açk göstergesi Alarm Modu ekrannda
görünür.
Saatin tüm modlarnda alarm açk göstergesi
görünür.
Alarm çalarken alarm açk göstergesi ekranda yanp
söner.
Uyku alarmnn 5 dakikalk aralarnda uyku alarm
açk göstergesi ekranda yanp söner.

•

•

•

Alarm açk
göstergesi

Uyku
alarm

göstergesi

On/Off
durumu

Saat Ba  Sinyalini Açp Kapatmak çin
1. Alarm Modunda (D) ile saat ba  sinyalini (SIG)
    seçiniz.
2. (A) ile onu açnz ya da kapatnz.
  Saat ba  sinyali açld nda, saat ba  sinyali
  açk göstergesi saatin tüm modlarnda ekranda
  görünür.

•

Saat Ba  Sinyali
açk göstergesi

On/Off
durumu

Aydnlatma
Arka  k an EL (electro-luminescent) panelini kullanarak
karanlk ortamlarda ekran aydnlatr, ekrann okunmasn
kolayla trr. Otomatik  k anahtar ise saati yüzünüze
çevirdi inizde otomatik olarak arka    yakar.
   Otomatik  k anahtarnn çal mas için (otomatik açk
   anahtar açk göstergesi ile gösterilir) açlmas gerekir.
   Arka   n kullanm ile ilgili di er önemli bilgiler için
   "Arka I k Uyarlar" bölümünü okuyunuz.

•

•

Arka I  n Manuel Çal trlmas
Her türlü modda (ayarlar ekrannn görüntüde olmas hariç) 
(B) tu u ile ekran aydnlatabilirsiniz.
  Yukardaki i lem, otomatik  k anahtarnn açk olup 
  olmamasna ba l olmadan çal r.
  A a daki prosedürü kullanarak ekran 1.5 saniye ya da 3 
  saniye aydnlanacak ekilde ayarlayabilirsiniz. (B)ye bast nzda 
  ekran, ayarlad nz süreye göre 1.5 saniye ya da 3 saniye 
  aydnlanacaktr.

•

•

Otomatik  k anahtar
açk göstergesi

Aydnlatma Süresini Belirlemek çin
1. Zaman leyi i Modunda ekran içeri i yanp sönmeye
    ba layana dek (A)ya basnz. Bu ayarlar ekrandr.
2. Ekran aydnlatma süresi ayarlar görünene dek 9 kez
    (C)ye (LT1 /LT3) basnz.
3. (D)yi kullanarak LT1 (yakla k 1.5 saniye) ya da
    LT3 (yakla k 3 saniye) seçimini yapnz.
4. (A)ya basarak ayarlar ekranndan çknz.

lllllll

ll l

Otomatik I k anahtar Hakknda
Otomatik  k anahtarn açmanz, her türlü modda kolunuzun a a da gösterildi i
ekildeki bir hareketi sonucu saatin arka   nn yanmas sa lar.

Saati yere paralel tuttuktan sonra arka   n çal mas için 40 dereceden
fazla bir açyla saati yüzünüze do rultunuz.
   Saati giysinizin üzerine taknz.•

Yere 
paralel 40°den fazla

Uyar!
••••• Saatin otomatik  k anahtarn kullanarak saat ekrann okurken güvenli bir yerde

olmaya dikkat ediniz. Özellikle ko u yada buna benzer bir aktivite ile me gulken
arka   n çal arak bir kazaya yada yaralanmanza sebebiyet vermemesi için
dikkatli olunuz. Öte yandan etrafnzdaki insanlarnda bu ani yanan  ktan
etkilenmemelerini sa laynz.
Saat kolunuzdayken bisiklet, motorsiklet yada di er bir motorlu araç kullanacaksanz
otomatik    kapatnz. Ani ve zamansz yanan bu  k dikkatinizi da tarak bir trafik
kazasna ya da ki isel yara almanza sebebiyet verebilir.

•••••

Otomatik I k Anahtarnn Açlp Kapatlmas
Zaman leyi i Modunda (B) tu unu yakla k 3 saniye basl tutarak otomatik  k
anahtarn açabilir (otomatik  k anahtar göstergesi) ya da kapatabilirsiniz
(otomatik  k anahtar göstergesi gösterilmez).
  Otomatik  k anahtar açld nda göstergesi saatin tüm modlarnda ekranda görünür.•
• Pilin zayflamasn engellemek amacyla otomatik  k anahtar, onu açmanzdan

6 saat sonra otomatik olarak kapanr. Tekrar otomatik  k anahtarn açmak isterseniz
yukardaki prosedürü uygulaynz.
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brelerin Asl Yerlerinin Ayarlanmas
Saatinizin hz, dakika ve saat ibrelerinin yerleri, güçlü bir darbeye ya da manyetizme maruz
kald nda bozulabilir. Saatinizin hz, dakika ve saat ibrelerinin yerlerini manuel 
ayarlayabilirsiniz.

brelerin Asl Yerlerini Ayarlamak çin
1. Zaman leyi i Modunda dijital ekrann alt ksmnda Sub

yazs yanp sönmeye ba layana dek (D)yi basl tutunuz.
• Bu, ibrelerin yerlerinin ayarlanmas ekrandr.

2. Hz ibresinin durdu u yeri kontrol ediniz.
• Hz ibresi 50’yi (saatin 9 pozisyonu) gösteriyorsa

do ru yerindedir. De ilse, (D) ile saatin i leyi i 
yönünde ibreyi çevirerek ayarlaynz.

• Hz ibresinin do ru yerde olmasn sa laynca
(C)ye basnz.

l l l llllllll

l l

Hz ibresi

Hz bresinin Yerinin
Ayarlanmas

3. Saat ve dakika ibrelerinin yerlerini kontrol ediniz.
• breler saatin 12 pozisyonunda duruyorlarsa do ru

yerlerindedirler. De ilse (D) ile (saatin i leyi i yönünde)
ve (B) ile (saatin i leyi  yönünün tersine) ayarlama
yapnz.

4. Tüm ayarlar istedi iniz gibi oldu unda (A)ya basarak
normal zaman i leyi ine dönünüz.

• Böylece ibreler, halihazrdaki Zaman leyi ini gösterecek
ekilde yerlerine geçerler, hz ibresi de 0’ gösterecek
ekilde pozisyon alr.

• Bu noktada (C)ye basarak 2. basama a geri dönebilirsiniz.l l l lllllllll

l l

Saat ve Dakika brelerinin
Yerlerinin Ayarlanmas

Saat ve Dakika ibreleri

Referans
Bu bölüm saatinizle ilgili daha detayl ve teknik bilgileri içermektedir.
Ayn zamanda çe itli i levler ve saatin içeri iyle ilgili öneriler, uyarlar ve
notlar içermektedir.

Otomatik Geri Dönü  Özelli i
• Ekranda yanp sönmekte olan haneler bulundu u halde 2-3 dakika herhangi

bir tu  kullanm yapmazsanz saat otomatik olarak ayarlar ekranndan çkar.
• Alarm Modunda 2-3 dakika hiçbir i lem yapmazsanz saatiniz otomatik olarak

Zaman leyi i Moduna döner.
brelerin Hzl Hareket Ettirilmesi

• Bir çok modda ve ayar i levinde (D) ve (B) tu lar, ekrandaki bilgilerin
taranmasnda kullanlr. Birçok durumda, bu tu lar basl tutmak yaplan
i lemin hzlanmasn sa lar.

Arka Ekranlar
Kronometre, Dünya Saatleri ya da Alarm modlarna girdi inizde kar nza çkan
ilk ekran, bu modlarda son görüntülemi  oldu unuz ekrandr.

Zaman leyi i
• Halihazrda ekrandaki saniye hanesindeki rakamlar 30 ile 59 arasnda iken saniyelerin

sfrlanmas, dakika bölümüne +1 dakika ilave edilmesine neden olur. Fakat saniye
bölümündeki say haneleri 00 ile 29 arasnda bir rakamdaysa, sfrlanmalar sonucu
dakika ksmna ekleme olmaz.
Yl ayarlarn 2000 ile 2099 arasnda yapabilirsiniz.
Saatin tamamen otomatik çal an takvimi farkl ay uzunluklarn ve eksik yllar
otomatik olarak alglar. Tarih ayarlarn bir kez yapt nzda saatin pilini de i tirdi iniz
zaman bu ayarlar tekrar yapmanz gerekmez.
Zaman leyi i Modu ve Dünya Saatleri Modundaki tüm saatler, her ehrin
Bulundu unuz ehir zaman ayar ve Uluslararas Zaman Koordinasyonu (UTC)
bilgilerine göre hesaplanr.

•
•

•

Arka I k Uyarlar
• Arka  k, güne     altnda kullanld nda okumay zorla trabilir.
• Alarm çalmaya ba lad nda arka  k otomatik olarak kapanr.

Arka   n çok sk kullanm pili zayflatr.•
Otomatik Arka I k Uyarlar
• Saatinizi giysinizin içinde kalacak ekilde takmanz durumunda, kolunuzun

küçük bir hareketi yada titre imi otomatik   n yanmasna sebep olabilir.
Bu ekilde aydnlatmann aktif hale geçebilece i bir durumdaysanz pilin
zayflamasn engellemek için otomatik aydnlatma fonksiyonunu kapatnz.

• Saati kolunuzun yere paralel olmad , 15 dereceden
fazla bir dereceyle aç yapt  durumlarda saati yüzünüze
do ru çevirseniz de arka  k yanmayabilir. Kolunuzun
yere paralel olmasna dikkat ediniz.
Saatinizi yüzünüze do ru çevrili tuttu unuzda ayarlanan
süre kadar (1.5 veya 3 saniye) ekran    yanar.

•

15 dereceden
fazla
olmamal

• Statik elektrik yada manyetik alanlar , otomatik aydnlatma fonksiyonunun i levini
engelleyebilir. E er arka  k yanmyorsa, saati tekrar arka   n
yanmas gereken pozisyona getiriniz (yere paralel hale getiriniz) ve tekrar
yüzünüze do ru çeviriniz. E er hala çal myorsa kolunuzu a a  sarktp
tekrar kaldrarak i lemleri tekrarlaynz.
Belirli artlar altnda, saati yüzünüze do ru çevirdi iniz halde birkaç saniye
içinde arka  k yanmayabilir. Bu arka   n arza yapt  anlamna gelmez.
Saatinizi ile geri sallad nzda saatin içinden gelen bir klik sesi duyabilirsiniz.
Bu otomatik  k anahtarnn mekanik i leminden kaynaklanan bir sestir,
saatte arza oldu u anlamna gelmez.

•

•

Özellikler
Normal sda güvenilirlik: Ayda ± 15 saniye
Dijital Zaman leyi i: Saat, dakika, saniye, p.m. (P), ay, gün, haftann günü

Zaman format: 12-saat ve 24-saat
Takvim Sistemi: 2000 ila 2099 arasnda önceden ayarlanm  tam otomatik takvim
Di er: Bulundu unuz ehir kodu (48 ehir kodundan biri seçilebilir); Standart saat/

Yaz Saati Uygulamas (DST)
Analog Zaman leyi i: Saat, dakika (ibreler 20 saniyelik aralarla hareket eder)
Kronometre:

Ölçüm birimi: 1/1000 saniye
Ölçüm kapasitesi: 99:59'59.999"
Ölçüm modlar: Geçen zaman, tur süresi, ayrk zaman
Di er: Hz

Geri Saym Sayac
Ölçüm birimi:  1 saniye
Ölçüm aral : 1 dakika ila 24 saat (1-dakikalk art larla)
Di er: Otomatik tekrar özelli i

Dünya Saatleri: 48 ehir (29 zaman dilimi)
Di er: Yaz saati uygulamas/Standart saat, Bulundu unuz ehir/Dünya Saatleri ehri 
          yer de i imi

Alarmlar:  4 günlük alarm, 1 uyku alarm, Saat ba  sinyali
Aydnlatma:  LED (light-emitting diode), Otomatik  k anahtar; Seçilebilir ekran aydnlatma

süresi
Pil : 1 lityum pil (Tipi: CR1220)

Yakla k pil ömrü: CR1220 ile 2 yl
(her gün 10 saniyelik alarm kullanm, her gün 1 aydnlatma kullanm (1.5 saniye)

Pago Pago
Honolulu

Anchorage
Vancouver

Los Angeles
Edmonton

Denver
Mexico City

Chicago
Miami

Toronto
New York
Santiago
Halifax

St. Johns
Rio De Janeiro

Praia

Lisbon
London
Madrid
Paris
Rome
Berlin

Stockholm

PPG
HNL
ANC
YVR
LAX
YEA
DEN
MEX
CHI
MIA
YTO
NYC
SCL
YHZ
YYT
RIO
RAI
UTC
LIS

LON
MAD
PAR
ROM
BER
STO

ehir ehir UTC Ayar/
Kodu GMT Farkll 

ehir Kodlar Tablosu
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–3
–1

0
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ehir ehir UTC Ayar/
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Athens
Cairo

Jerusalem
Moscow
Jeddah
Tehran
Dubai
Kabul

Karachi
Delhi

Dhaka
Yangon
Bangkok

Singapore
Hong Kong

Beijing
Taipei
Seoul
Tokyo

Adelaide
Guam

Sydney
Noumea

Wellington

+2

+3

+3.5
+4
+4.5
+5
+5.5
+6
+6.5
+7

+8

+9

+9.5

+10

+11
+12

ATH
CAI
JRS

MOW
JED
THR
DXB
KBL
KHI
DEL
DAC
RGN
BKK
SIN
HKG
BJS
TPE
SEL
TYO
ADL
GUM
SYD
NOU
WLG

• Haziran 2009 verilerine dayanmaktadr.
• Global saat kurallar (GMT farkll  ve UTC ayar) ve yaz saati

her bir ülke için tek tek belirlenmi tir.
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